
 

 
 
 
 
 

Compagno di Viaggio 

Corso 
Antincendio 

Rischio MEDIO 

 

 

CORSO PER ADDETTI INTERNI  
ALLA SQUADRA ANTINCENDIO ED EVACUAZIONE 

 

CLASSE DI RISCHIO MEDIO 
 

Durata: 8 ore 
Contenuti conformi a D.M. 10/03/98 

 

 
  

 

 

 

PROGRAMMA FORMATIVO 

 
 1° Giornata 

DURATA 4 ORE 
 

L’incendio e la prevenzione  
- Principi sulla combustione e l'incendio 
- Sostanze estinguenti 
- Triangolo della combustione 
- Rischi alle persone in caso di incendio 
- Le principali cause di un incendio 
- Principali accorgimenti e misure per prevenire gli incendi 

 

Protezione antincendio e procedure da adottare in caso di incendio  
- Principali misure di protezione antincendio 
- Vie di esodo 
- Procedure da adottare quando si scopre un incendio o in caso di allarme 
- Procedure per l'evacuazione 
- Rapporti con i Vigili  del Fuoco 
- Attrezzature e impianti di estinzione 
- Sistemi di allarme 
- Segnaletica di Sicurezza 
- Illuminazione di emergenza 

 
 2° Giornata 

DURATA 4 ORE 
 

Esercitazioni pratiche 
- Presa visione e chiarimenti sui mezzi di estinzione più diffusi 
- Attrezzature di protezione individuale 
- Esercitazioni all'uso degli estintori portatili 
- Modalità di utilizzo di naspi e idranti 

 
Questionario d’apprendimento finale 

 

Al temine del corso verrà rilasciato un “Attestato abilitativo allo svolgimento dell’incarico” 
 


